
14h
14h15
14h30
14h45
15h
15h15
15h30
15h45
16h
16h15
16h30
16h45
17h
17h15
17h30
17h45
18h
18h15
18h30
18h45
19h
19h15
19h30
19h45
20h
20h15
20h30
20h45
21h
21h15
21h30
21h45
22h
22h15
22h30

18h/19h30

U13F & U11F

Manon & Albane
19h30/20h45

18h/19h30

Hélène

20h45/22h15 Clément et Manon 20h45/22h15 20h45/22h

U19M & SM2

21h/22h30

SM Handfit

Loisirs
Manon

Lucas & Manon Lucas & Thierry

SF
U19M & U16M 1 U16M ASA & U17F

Thomas 

U12M 1 & 2
17h/18h

U10M & U11F

19h15/20h45 Paul

Lucas Sylvain & Lucas Lucas et Manon

18h/19h30

 U17F & U15F ASA

Manon Manon & Thomas

U13F & U14M

U12M 1 & 2

Lucas & Albane
19h/20h30

SM1

Lucas
20h30/22h

SF

Clément

19h/20h30

U15F Entente Optionnel

Paul

Manon & Lucas

U14M

18h/19h30

16h45/18h Manon & Albane

15h45/16h45 Manon & Albane

U10M 
11h30/12h30

1er pas
Albane & Lucas 16h30/18h

U15F Entente

Manon & Paul
18h/19h30

U16M Entente

Lucas & Paul

17h30/19h

U16M ASA

U16M Entente optionnel

19h30/21h 19h30/20h45

9h30/10h30

Baby-Hand 1

14h45/15h45 Manon & Albane

1er Pas
10h30-11h30

Baby-Hand 1
Manon & Albane 

17h45/19h15 Lucas & Albane

Tabarly Tabarly Sport'CO Tabarly

Planning 2025-2026
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
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